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  mejorar	
  la	
  rentabilidad	
  en	
  la	
  
producción	
  de	
  peces	
  y	
  reducir	
  el	
  coste	
  de	
   I
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uYlizada	
  como	
  ingrediente	
  en	
  acuicultura	
  [1]	
  a	
  pesar	
  de	
  sus	
  ventajas	
  
debido	
  a	
  su	
  contenido	
  en	
  β-­‐glucanos.	
  Los	
  β-­‐glucanos	
  Yenen	
  importantes	
  
efectos	
  beneficiosos	
  sobre	
  la	
  salud	
  de	
  los	
  peces	
  [2].	
  Esto	
  es	
  importante	
  si	
  
tenemos	
  en	
  cuenta	
  los	
  disYntos	
  factores	
  de	
  estrés	
  de	
  los	
  peces	
  en	
  	
  

OBJETIVO:	
  
Evaluar	
   el	
   efecto	
   de	
   diferentes	
   concentraciones	
  
de	
  cebada	
  en	
  parámetros	
  histológicos	
  de	
  hígado	
  

acuicultura	
  [3].	
  Una	
  disminución	
  de	
  oxígeno	
  provoca	
  una	
  caída	
  de	
  la	
  disponibilidad	
  de	
  oxígeno	
  
en	
  los	
  tejidos	
  que	
  pueden	
  producir	
  lesiones	
  necróYcas	
  o	
  apoptóYcas	
  en	
  diferentes	
  órganos	
  [4]	
  
como	
  el	
  hígado	
  e	
  intesYno,	
  órganos	
  que	
  indican	
  el	
  estados	
  nutricional	
  y	
  fisiológico	
  del	
  pez.	
  

Hay	
  muy	
  poca	
  información	
  sobre	
  cómo	
  la	
  combinación	
  de	
  un	
  factor	
  de	
  estrés	
  y	
  
un	
  ingrediente	
  rico	
  en	
  compuestos	
  bioacYvos	
  podrían	
  afectar	
  a	
  la	
  salud	
  del	
  
hígado	
  e	
  intesYno	
  de	
  la	
  trucha	
  arcoíris.	
  	
  

e	
  intesYno	
  de	
  trucha	
  arcoíris	
  antes	
  y	
  
después	
  de	
  una	
  hipoxia	
  aguda.	
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El	
  ensayo	
  se	
  
desarrolló	
  en	
  un	
  
sistema	
  RAS	
  de	
  
acuerdo	
  al	
  diseño	
  
de	
  la	
  figura	
  1.	
  	
  

Se	
  analizaron	
  5	
  dietas	
  experimentales	
  (isoproteicas	
  e	
  isolipídicas).	
  
Los	
  peces	
  se	
  alimentaron	
  a	
  saciedad	
  aparente	
  durante	
  todo	
  el	
  
experimento	
  (45	
  días).	
  Al	
  final	
  del	
  periodo	
  experimental,	
  se	
  someYó	
  
a	
  los	
  peces	
  a	
  un	
  estrés	
  controlado	
  disminuyendo	
  la	
  concentración	
  de	
  
oxígeno	
  de	
  6.20	
  a	
  4	
  mg/l.	
  	
  

DIETAS 

0B: 0% cebada 
4B: 4% cabada 
8B: 8% cebada 

16B: 16% cebada 
32B: 31,9% cebada 
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Figura	
  2.	
  Efecto	
  de	
  la	
  cebada	
  sobre	
  la	
  infiltración	
  celular	
  en	
  
intesYno	
  posterior	
  antes	
  (A)	
  y	
  después	
  del	
  estrés	
  (B).	
  Las	
  
fotos	
  corresponden	
  a	
  peces	
  alimentados	
  con	
  dietas	
  16B	
  

Figura	
  1.	
  Diseño	
  del	
  
experimento	
  	
  

Se	
  recogieron	
  muestras	
  antes	
  y	
  30	
  minutos	
  después	
  del	
  estrés.	
  En	
  cada	
  
Yempo	
  de	
  muestreo	
  analizaron	
  histológicamente	
  6	
  peces	
  por	
  tanque.	
  

Los	
  peces	
  alimentados	
  con	
  cebada:	
  

Los	
  peces	
  alimentados	
  con	
  un	
  4%	
  cebada	
  presentan	
  menos	
  células	
  inflamatorias	
  en	
  hígado.	
  
30	
  minutos	
  no	
  es	
  Sempo	
  suficiente	
  para	
  determinar	
  cambios	
  a	
  nivel	
  histológico	
  en	
  tejido	
  aunque	
  se	
  observa	
  una	
  tendencia	
  posiSva	
  de	
  la	
  cebada	
  en	
  la	
  
salud	
  de	
  hígado	
  e	
  intesSno.	
  	
  

los	
  piensos,	
  se	
  ha	
  evaluado	
  gran	
  variedad	
  de	
  ingredientes	
  
alternaYvos	
  y	
  sostenibles.	
  La	
  cebada	
  ha	
  sido	
  muy	
  poco	
  

PARÁMETROS HÍGADO 

-  Áreas y diámetros 
hepatocitos 

-  Vacuolización lipídica 
-  Focos linfocitarios 

PARÁMETROS INTESTINO 
POSTERIOR 

-  Infiltración celular 
-  Vacuolización lipídica 
-  Células mucosas 

ANTES	
  ESTRÉS	
  
-  Menor vacuolización 
-  Hepatocitos más pequeños 
-  Mayor incidencia de focos 

linfocitarios. 

DESPUÉS	
  ESTRÉS	
  
-  Disminución vacuolización 
-  Disminución tamaño hepatocitos 
Igual tendencia que antes del estrés 

INTESTINO	
  POSTERIOR:	
  
Los	
  peces	
  alimentados	
  con	
  cebada	
  presentaron	
  :	
  

ANTES	
  ESTRÉS	
  
-  Mayor incidencia de 

infiltración celular (Figura 2) 
-  Mayor vacuolización 
-  Menor células mucosas 

DESPUÉS	
  ESTRÉS	
  
El estrés no tuvo efecto 
sobre los parámetros de 

intestino analizados. 


